Employé / Employée de maison

Secteur Matheysine

e CDD d'usage

e 6ha 10h/semaine - Temps partiel évolutif
e Missions ponctuelles ou régulieres

* La Mure- 38 et plateau Matheysin

e Salaire Horaire brut: 11.88€

Description du poste
Type de poste :

La Fourmi recherche une personne pour étre
Employeé de maison H.F qui puisse intervenir
sur la Mure et les communes voisines.

Votre mission : “Prendre soin des foyers, avec bienveillance et efficacité”

Nous recherchons une personne disponible et motivée pour intervenir chez des particuliers du plateau
matheysin (La Mure et alentours) pour des prestations de ménage a domicile.

Vous interviendrez dans différents foyers, sur des créneaux généralement de 2 a 3 heures, pouvant
s'enchainer dans la méme journée selon vos disponibilités.

=> Certaines personnes souhaitent étre accompagnées au supermarché a la Mure ou a Mens ou en
promenade quand elles le souhaitent.

Exemples de taches confiées :

* Nettoyage des sols, sanitaires, cuisines, vitres...
* Repassage, rangement et petites taches d’entretien du quotidien
* Respect des consignes spécifiques de chaque foyer

Profil recherché et prérequis
Profil recherché : prendre soin des foyers, avec bienveillance et efficacité

* Disponible et réactive, capable de s'adapter a plusieurs missions par jour

* Autonome et organisée, pour gérer ses trajets et optimiser son temps

* A I'écoute et bienveillante, car vous entrez dans l'intimité des gens avec respect
* Ponctuelle et fiable, chaque présence compte

* En capacité de se déplacer

Mobile, permis B et véhicule indispensable (missions réparties
sur plusieurs communes)



Ce que vous y gagnez :

* Une expérience valorisante dans l'aide a domicile

* Un accompagnement personnalisé vers I'emploi durable

* Une activité flexible, qui respecte votre rythme et vos contraintes
* L'opportunité de retrouver confiance et stabilité professionnelle
+10%de congé payé

Réle et missions : 0‘ La Fourmi

La Fourmi est une association du secteur de I'économie social et solidaire, structure de
I'insertion par l'activité économique.

Depuis 1994, La Fourmi et son équipe agissent pour une insertion sociale et
professionnelle durable en faveur des personnes a la recherche d’emploi sur le territoire
Sud-Isere.

‘Vous étes a la recherche d'un emploi ou bien vous souhaitez vous réorienter ?

‘Vous étes bénéficiaires des minimas sociaux ou encore chdmeur de longue durée ?

‘Ou vous avez tout simplement besoin de remettre un pied a |'étrier et vous ne savez pas
comment faire ?

Nous sommes a la recherche de candidat.e.s prét.e.s a tenter I'aventure de La Fourmi !

Véritable tremplin vers 'emploi, notre objectif est le votre :

vous accompagner vers un emploi stable ou vous permettre
d’entrer en formation.

Envoyer votre CV a
c.germain@lafourmi.asso.fr

Nécessité : étre éligible aux criteres de
I'Insertion par I'Activité Economique

Contact

17 avenue du Dr Tagnard
38350 La Mure
0476816339




Aide jardinier / Aide jardiniére

CDD d'usage

Temps partiel : 6h a 15h / semaine
Salaire Horaire brut : 11.88€
Valbonnais - 38

Description du poste

* Type de poste :

Missions ponctuelles ou réguliéres - Temps
partiel évolutif

Localisation : Secteur Valbonnais (38)

Votre mission : embellir les jardins, redonner vie aux extérieurs

Nous recherchons une personne motivée et dynamique pour effectuer des missions de
jardinage chez les particuliers dans le secteur du Valbonnais et dans un rayon de 15km.
Vous interviendrez principalement pour de petits travaux d'entretien extérieur, sur des
missions d’environ 2 a 3 heures, parfois enchainées chez plusieurs particuliers, sur une méme

journée.

Exemples de tadches confiées :

* Tonte de pelouse, débroussaillage, désherbage

* Taille de haies et arbustes

* Ramassage de feuilles, nettoyage des allées

* Entretien d'outils de base (tondeuse, taille-haie...)

Profil recherché et prérequis
Profil recherché : une personne manuelle, motivée et respectueuse de la nature

* Volontaire et ponctuelle, sur qui on peut compter

* Soigheuse et respectueuse, des lieux comme des consignes
* A l'aise en extérieur, quelles que soient les saisons

* Autonome, capable de travailler seule une fois sur place

* Etre manuel et aimer étre en plein air

Mobile, permis B et véhicule indispensable (missions réparties
sur plusieurs communes)



Ce que vous y gagnez :

* Travailler au grand air et retrouver une activité concrete et valorisante
* Etre accompagné(e) dans votre parcours professionnel

* Choisir un rythme adapté a vos capacités et disponibilités

* Mettre vos savoir-faire manuels au service des habitants

+10%de congé payé

Réle et missions : 0‘ La Fourmi

La Fourmi est une association du secteur de I'économie social et solidaire, structure de
I'insertion par l'activité économique.

Depuis 1994, La Fourmi et son équipe agissent pour une insertion sociale et
professionnelle durable en faveur des personnes a la recherche d’emploi sur le territoire

Sud-Isére.

‘Vous étes a la recherche d'un emploi ou bien vous souhaitez vous réorienter ?
‘Vous étes bénéficiaires des minimas sociaux ou encore chdmeur de longue durée ?
‘Ou vous avez tout simplement besoin de remettre un pied a |'étrier et vous ne savez pas

comment faire ?

Nous sommes a la recherche de candidat.e.s prét.e.s a tenter I'aventure de La Fourmi !

Véritable tremplin vers 'emploi, notre objectif est le votre :

vous accompagner vers un emploi stable ou vous permettre
d’entrer en formation.

Envoyer votre CV a
c.germain@lafourmi.asso.fr

Nécessité : étre éligible aux criteres de
I'Insertion par I'Activité Economique

Contact

17 avenue du Dr Tagnard
38350 La Mure
0476816339




Agent / Agente de restauration et d’entretien
en collectivité

CDD d'usage

@ Lundi - mardi et jeudi - vendredi: de 11h & 14h
@ Pas de travail les mercredis ni pendant les
vacances scolaires

Salaire Horaire brut : 11.88€

Description du poste

Nous recherchons une personne dynamique et
rigoureuse pour assurer l'entretien et le service en
restauration scolaire.

Votre mission : veiller au bon déroulement du repas des enfants dans un
cadre propre et accueillant

Au sein d’'un service de restauration scolaire, vous jouez un réle essentiel dans la préparation, le service

et I'entretien des espaces repas.
Votre action contribue directement au bien-étre des enfants et au bon fonctionnement de la cantine.

Exemples de taches confiées :

e Organiser les plats en cuisine et participer au service des repas
e Installer les tables et les couverts
o Accompagner les enfants pendant leur repas : aide, écoute, bienveillance

e Débarrasser, nettoyer le réfectoire
e Assurer I'entretien de la salle, du matériel et des équipements de cuisine

Profil recherché et prérequis
Profil recherché:

Respect strict des regles d'hygiéne et de sécurité alimentaire

Maitrise des techniques de nettoyage

Travail en équipe, coopération avec les collegues

Bonne résistance physique et capacité a rester efficace dans le rythme du service
Sens de l'accueil et du contact, notamment avec les enfants

Aisance relationnelle et attitude bienveillante

Mobile, permis B et véhicule indispensable (missions réparties
sur plusieurs communes)



Ce que vous y gagnez :

e Un poste régulier en semaine, sur des horaires fixes et compatibles avec une vie
personnelle ou parentale

e Une ambiance de travail conviviale, dans un cadre scolaire

e Une opportunité de se réinsérer professionnellement dans un environnement encadré

e +10%de congé payé

Réle et missions : 0‘ La Fourmi

La Fourmi est une association du secteur de I'économie social et solidaire, structure de
I'insertion par l'activité économique.

Depuis 1994, La Fourmi et son équipe agissent pour une insertion sociale et
professionnelle durable en faveur des personnes a la recherche d’emploi sur le territoire
Sud-Isere.

‘Vous étes a la recherche d'un emploi ou bien vous souhaitez vous réorienter ?

‘Vous étes bénéficiaires des minimas sociaux ou encore chdmeur de longue durée ?

‘Ou vous avez tout simplement besoin de remettre un pied a |'étrier et vous ne savez pas
comment faire ?

Nous sommes a la recherche de candidat.e.s prét.e.s a tenter I'aventure de La Fourmi !

Véritable tremplin vers 'emploi, notre objectif est le votre :

vous accompagner vers un emploi stable ou vous permettre
d’entrer en formation.

Envoyer votre CV a
c.germain@lafourmi.asso.fr

Nécessité : étre éligible aux criteres de
I'Insertion par I'Activité Economique

Contact

17 avenue du Dr Tagnard
38350 La Mure
0476816339




