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Les temps changent

Ca ne vous a pas échappé ! La voyoucratie sous toutes ses formes évolue elle aussi !
Pas dans le bon sens malheureusement ! Implantée jusqu’ici le plus souvent dans
les grandes cités elle s’étale maintenant sur tout le territoire Francais. Plus mobile,
plus rapide, mieux organisée, elle sévit maintenant jusque dans nos campagnes et
plus particulierement dans tous les lieux qui attirent la foule. Nous avons cet été
subi ses méfaits. Des voitures ont eu leurs vitres brisées avec pour conséquence le
vol d'objets de valeur.

En fait ces voyous passent trés peu de temps sur un méme site. Ils parcourent jusqu’a
200 km par jour et agissent a coup sdr. Quelques minutes d’observation suffisent : un
sac mis dans le coffre de la voiture, un ordinateur caché sous les sieges apres s'étre garé... Mauvais ré-
flexe que nous avons tous mais, qui ne passe pas inapercu pour une personne mal intentionnée. Quelques
minutes suffisent pour fracturer votre voiture et voler votre bien sans hésitation. C'est un exemple parmi
tant d’autres qui doit nous amener a réfléchir sur notre comportement quotidien.

Fini l'époque ol nous laissions tout ouvert sans crainte aucune. Il nous faut maintenant acquérir de nou-
veaux réflexes pour nous protéger. C'est dans ce sens que nous avons pris Uinitiative d’organiser avec les
gendarmes une réunion publique qui aura lieu ce printemps. Ce sera l'occasion pour eux de nous trans-
mettre leur expérience et de nous indiquer les quelques mesures tres simples qui suffisent souvent a
nous protéger dans les domaines variés que sont les vols, les achats en ligne ou lors de retraits d'argent
aux distributeurs... et dans bien d’autres cas de la vie quotidienne ol nous sommes particulierement
exposés. Notez bien ce rendez-vous. La date vous sera communiquée ultérieurement.

Denis Macé
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Samedi 16 juin : Féte de la Musique

Samedi 16 juin : Féte de la Musique

L'église était pleine pour féter la musique a Valbonnais avec le Cheeur des
Ecrins et son invitée la chorale Belledonne de Doméne. Denis Macé a loué, une
fois encore, le succes de cet évenement porté par Alain Paolucci. Son rayon-
nement va bien au-dela de notre village. Les musiques ont donc été bien fétées
avec un répertoire couvrant le religieux, le classique, la musique régionale tra-
ditionnelle mais aussi les variétés.

Mardi 19 juin :
Sortie plantes avec VALB

Une quinzaine d’adhérents de VALB a fait une sortie botanique au Désert
en Valjouffrey, animée par Martine Jacquemin qui exerce comme her-
baliste au sein de l'association Les Alaisies. Observer, reconnaitre, iden-
tifier et photographier les plantes était lobjet de la sortie, c’était aussi
connaitre leurs propriétés culinaires ... ou vénéneuses. La mission, de
avis de tous, a été bien remplie.

Mercredi 22 juin :

Exposition Champollion

L'association Patrimoine et Paysages de Valbonnais (PPV), présidée par
Benoit Bodin, celle des Amis de Champollion a Vif, présidée par Alain
Faure, et la Bibliothéque de Valbonnais dont Marie-Pierre Mounier est res-
ponsable ont organisé une exposition sur Champollion, richement illustrée

par des tableaux et photographies de Nicole Lurati et l'arbre généalogique
de Jean-Francois Champollion concu par Marcel Vieux.

Dimanche 1¢ juillet
Le 11é Triathlon de Valbonnais

Prés de 800 personnes ont pris le départ de U'épreuve reine le Triath-
lon Nature (format M] et la Valbo famille (format XS). Et c’est sans
compter les épreuves enfants qui, chaque année, enchantent un
nombreux public venu les encourager.



Vendredi 29 juin : Journées Portes Ouvertes au TCV

Les éléves de Carine Scichilone de UEcole de Valbonnais, ont
été invités a passer laprés-midi au Tennis Club, avec Nans
Caille, le coach du TCV, pour une initiation au jeu de tennis.
Nans a montré aux enfants comment tenir la raquette, frap-
per la balle et comment développer sa coordination. Il faisait
beau et chaud et les enfants étaient ravis de cette belle expé-
rience. Le TCV espere, avec de telles journées découvertes,
créer des vocations et ainsi avoir de nouvelles recrues pour
école de tennis.

Mardi 3 juillet
Conférence sur Jean-Frangois Champollion

. La bibliothéque était pleine a craquer pour écouter Denis Cham-
. pollion expliquer les secrets des hiéroglyphes. Les élus présents
| (Denis Macé maire de Valbonnais, accompagné de Joél Pontier
président de la Communauté de communes de Matheysine, Mau-
ricette Bertini maire d'Entraigues et Bernard Heritier maire de
Valjouffrey) n'ont pas tous pu rentrer dans la salle et ont pu sim-
| plement montrer par leur présence le soutien qu’ils apportent a
| cette belle initiative.

. — . % y yrys
Dimanche 8 juillet : inauguration de l'expo d'été
Lexposition d'été, co-organisée par le VALB (Guy Baret] et le
Comité des fétes d’Entraigues (Liliane Robert], a été inaugu-
rée en présence de Denis Macé, maire de Valbonnais, accom-
pagné de Marie-Noélle Battistel, députée et Mauricette Ber-
tini, maire d’Entraigues. Cette année encore, 30 artisans ont
exposé leurs ceuvres. Un hommage a été rendu a Jean-Claude
Jaussent, disparu quelques mois avant. Il était a linitiative de
cette exposition en tant que président de loffice de tourisme

du Valbonnais. Un diaporama et son portrait avaient une belle
place au milieu de la salle.

Vendredi 20 juillet : nocturne a expo d'été

Comme l'an dernier, Guy Baret, président de VALB a planifié une

nocturne de l'expo d'été. Ce soir-la, des ateliers pour enfants

ont été animés par le groupe «Peinture sur soie» du VALB ainsi

qu’'une démonstration et initiation a la danse orientale par Mireille

Mangani. Etait aussi exposée la «Caisse a savon», avec laquelle
I Laetitia Champollion, la gérante de la supérette, a remporté la
course de La Mure. La pilote et son mari ont pu échanger avec les
| enfants trés intrigués.

|

Jeudi 26 juillet : Cirque Corsico au plan d'eau
Pour le bonheur des enfants et des plus grands, un cirque
s'est installé pour une nuit sur le parking du plan d’eau. De
l'avis de tous, le spectacle était trés bon et les responsables
nous ont affirmé qu’ils n'avaient jamais vu autant de monde.
C'est la raison pour laquelle le cirque est revenu a Valbon-
nais en ao(t.




Samedi 28 juillet
Féte du Plan d'eau

C'était la premiere féte du plan d’eau organisée par le nouveau
Comité des fétes de Valbonnais et cela a été une belle réus-
site populaire méme si toute la semaine avant, la météo avait
annoncé du mauvais temps ... Outre le nombreux public, estimé
a 5000 personnes, de nombreuses personnalités étaient pré-
sentes autour de Denis Macé, maire de Valbonnais : Violaine Demaret, Sous-Pré-
fete de Ulsere, Frédérique Puissat, sénatrice de llsére, Joél Pontier, président
de la Communauté de Communes de la Matheysine, et beaucoup de maires des
communes voisines. Vous pouvez déja noter le prochain rendez-vous, le samedi
27 juillet 2019.

Mardi 31 juillet :
Le département se penche
sur notre canal des Moines

A linitiative de Christian Beaume, une lettre
signée conjointement par le Maire de Val-
bonnais, Denis Macé et le président de
PPV, Benoit Bodin a été envoyée au dépar-
tement pour qu’il soit attentif a notre souci
d’entretien du Canal des Moines [plus de
6 siécles d'existence !). Le message est
passé puisque Francoise Paris, chargée
de développement culturel a la maison ——— —
du territoire est venue parcourir les sept kilometres du

canal depuis les sources de Champchauzat. Guidée par

Christian Beaume et Benoit Bodin, elle a compris les en-

jeux de ce canal [patrimonial, agricole, touristique, spor-

tif avec le Triathlon et communal avec l'assainissement)

et nous espérons qu’elle pourra nous aider a Uentretenir

tout en respectant ces cing fonctions.




| .
Jeudi 2 aodit : Le Triathlon de ['Alpe D'huez

\‘

Comme chaque année, notre village est non seulement traversé par
fce Triathlon de renommée internationale mais c’est aussi un point
ravitaillement sur la place de lécole trés apprécié par le nombreux
! public venu encourager les coureurs et les voir de pres. Cette année,
" un sportif de haut niveau a relevé le défi, le pilote de formule 1 Romain
‘: Grosjean (qui a fini 198¢ sur 1000 engagés).

Samedi 11 aoiit
142 anniversaire des combats du Pont du Prétre

Sur le site du Pont du Prétre étaient présents, outre un nom-
breux public, le maire de Valbonnais Denis Macé, accompagné
par Fabien Mulik, Conseiller départemental, Eric Bois du Sou-
venir Francais de U'lsére et par des représentants de la FNACA,
LUMAC, LUNP et LUNC. Deux jeunes filles Sarah et Chloé 11 et 8
ans ont chanté le chant des partisans a capela et les honneurs
ont été rendus a la trompette par Sara Clark et au tambour par
Mr Fragiacomo. Colette Buisson a confirmé que lon a bien
retrouvé le nom de «l'algérien inconnu inscrit sur la stéle», il — e
s'agirait de Ahmida Maamar et son nom pourrait étre gravé sur e ——
la stele des l'année prochaine.

- Samedi 11 aoiit 7¢ Touch'Rugby des Angelas

\ A : ; s
. C’est maintenant une belle habitude de se retrouver, aux Angelas le 2°™ sa-

| medid'aodt, pour féter le rugby dans la bonne humeur afin de faire partager
ou faire découvrir ce sport qui porte des valeurs fortes d'amitié, de respect...
Les deux stands initiation au Paint-ball et maquillage ont intéressé de nom-
breux enfants et adultes. Le concert du soir a été un formidable retour en
. arriere de 50 ans avec les plus grands succes de Johnny, Eddy Mitchell et
| Jacques Dutronc interprétés par quatre musiciens passionnés et amoureux
de la chanson francaise : «Les canailles du Rock». Leur enthousiasme et
leur générosité ont emmené et enchanté le public jusqu’a minuit, et méme
a poursuivre en off sous le chapiteau jusqu’a 3 heures du matin. Un vrai mo-
B . ment de plaisir et de bonheur. Tous les bénéfices de cette journée ont été
e — reversés a lAPEDYS Isére (Association de Parents d'Enfants DYSlexiques).

Jeudi 23 aoiit : Marion Turc a la Table de Bahette

Marion Turc, la petite fille des Verneys, est venue féter son titre de
championne du monde WCOPA (le Championnat mondial des arts
du spectacle] a Entraigues avec sa partenaire Stéphanie Baribeau
du duo Sunshine. Un nombreux public était présent pour applaudir
comme il le fallait les deux jeunes artistes.

- Vendredi 31 aoiit : Kermesse a la creche

]o Le multi-accueil Les Marmousets a organisé sa premiere kermesse.
C'est avec joie que les enfants ont profité d'une balade en ane mais
également pu approcher les animaux de la ferme et participer a de

’ nombreuses animations telles que le maquillage, la péche aux sur-

R ' prises ou encore le chateau gonflable.
R —— - Les Marmousets accueillent les enfants de dix semaines a six ans du

lundi au vendredi de 7h30 a 18h30. Des places sont encore disponibles
(04 76 83 08 43). 5
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Lundi 3 septembre Rentrée des classes

La rentrée s'est bien déroulée dans les écoles Valbonnais/Entraigues,
liées depuis un an par la Convention Scolaire Intercommunale (COSI).
Une classe a été fermée cette année mais la COSI permet d'organiser au
mieux la répartition des éléves.

A Valbonnais : Petite et moyenne sections de maternelle avec Laetitia
Dussolliet (et Fanny Sarrazin ATSEM])

Grande section de maternelle et CP avec Laetitia Fontaine.

A Entraigues : CE1 et CE2 avec Virginia Meira

CM1 et CM2 avec Véronique Selme.

- Samedi 8 septembre : Forum des associationsune quin-

| zaine d'associations étaient présentes a la salle polyvalente pour le
- 4eéme Forum des Associations. Le public était au rendez-vous, preuve de
| limportance de ce rendez-vous annuel. Il permet de découvrir les acti-
| vités proposées dans notre village et de s’y inscrire. Il permet aussi aux
| associations d'échanger et de partager leurs passions. Dans ce sens,
. il faut déja noter que le concert de la Nativité aura lieu le samedi 22
décembre a l'église de Valbonnais et sera organisé conjointement par le
Cheoeur des Ecrins et lAir Muse.
| Leforum se termine aussi par la réunion des présidents d’associations et
Io de la municipalité pour planifier la réservation des salles communales.

Vendredi 21 septembre
Comité des Fétes, bilan de la féte du plan d'eau

Cela fait six ans que la féte du plan d’eau a été relancée. Les trois pre-
miéres années elle a été gérée entierement par la municipalité, puis deux
ans par un groupement d'associations et cette année par le Comité des
fétes de Valbonnais, présidé par Yvette Macé.

La féte a été encore une fois une réussite populaire et Yvette Macé a tout
de suite tenu a remercier les nombreux bénévoles avec une mention par-
ticuliere pour les jeunes qui ont continué a tenir la buvette et le barbecue
tard dans la soirée.

Le vide-grenier a battu son record du nombre d'inscrits et les animations
proposées ont toutes eu beaucoup de succés, que ce soit les paddles, les

Waterballs, la péche, la plongée ou la conduite de bateaux télécomman-

dés sans oublier la balade des tracteurs anciens.

Rendez-vous est pris pour ['édition 2019 qui aura lieu le samedi 27 juillet.

Yvette Macé lance déja un appel pour qu’il y ait encore plus de bénévoles.

- Vendredi 28 septembre
- Goiter de rentrée des Marmousets

| La créche a organisé son golter de rentrée afin de dire au revoir aux
| grands Marmousets partis & l'école en septembre et aussi pour accueil-
lir les nouvelles familles de la creche.
Toute l'équipe de la créche était autour de leur nouvelle
. directrice Alice Charvet (debout a droite sur la photo]
: . pourremettre a chaque enfant un livre de souvenirs ain-
————— & . < | sique le dipldme des Marmousets amplement mérité.




ADMR CR—

ADMR, tout le monde connait ce sigle : « Aide a Domicile en Milieu Rural ». Lors du Forum
des Associations, le Fil a pris rendez-vous avec les deux présidents (photo ci-contre) et quelques res-
ponsables pour en savoir plus sur le fonctionnement de cette association si présente dans nos vallées.

LADMR, c’est une organisation nationale, régionale, départementale
et enfin locale. Il y a 3350 associations locales en France !

C'est, d'une part une association de bénévoles avec un bureau, un pré-
sident, un secrétaire, un trésorier élus au sein d'un conseil d’admi-
nistration et, d'autre part, des professionnels salariés gérés par cette
association, avec le soutien logistique des professionnels de la section
départementale. « Notre » ADMR a deux poles :

Le SAD (Service d’Aide a Domicile)

Il couvre l'ancien canton de Valbonnais. Il permet aux personnes en dif-
ficulté (accidentées, handicapées ou dgées) d'étre certaines que leur
quotidien (ménage, petits soins, voire repas) soit assuré 7j/7.

Le bureau est présidé par Joél Puissant avec une secrétaire Giséle Cros
et un trésorier Jean-Paul Morel.
Il emploie 10 personnes : une secrétaire, Stéphanie Roudet et 9 sala-
riées qui ont des qualifications différentes :

- Employé a domicile (ménage, entretien du linge et les courses)

- Aide a domicile (avec en plus la préparation des repas])

- Auxiliaire de vie sociale (avec en plus le lever et le coucher, la toilette
et les petits soins).

Ces salariés recoivent des formations qui leur permettent d'améliorer
leur qualification, et méme de devenir aide-soignante.

Le colit du service est variable selon la prise en charge calculée en
fonction du quotient familial et aussi, dans certains cas, selon le degré
de dépendance (évalué par le GIR Groupe Iso Ressource entre 1 et 6). Il est finan-
cé par les caisses complémentaires, et, si nécessaire, complémenté ou pris en
charge par le Département.

Le SSIAD (Service de Soins Infirmiers d’Aide a Domicile)

Il couvre les anciens cantons de Valbonnais et de Corps. Sur prescription médi-
cale, des professionnels de santé viennent a domicile pour effectuer des soins
infirmiers et d’hygiene 7j/7. Le bureau est présidé par Monique Faivre, avec une
secrétaire Michelle Bernard-Brunet et un trésorier Georges Vallé.

Il emploie deux infirmiéres coordinatrices, Michéle Borlet et Anne-Marie Lau-
may et normalement 9 postes d'aides-soignantes. Toutes sont qualifiées et tra-
vaillent en collaboration avec les cabinets infirmiers libéraux. Elles assurent les
soins infirmiers sur prescription médicale.

La prise en charge est totale grace a la sécurité sociale.

Pour les deux services, la grande difficulté est la gestion du planning des inter-
ventions, elle se fait presque au jour le jour. Le service est assuré quotidienne-
ment, méme en cas d'intempérie, et aussi pendant les week-ends. Les distances
sont parfois conséquentes ! LADMR de Valbonnais a fait le choix de ne pas attri-
buer un client ou un patient a un seul intervenant salarié pour plus de souplesse
dans le planning et surtout pour avoir des avis croisés sur la personne aidée.
L'autre grande difficulté est le recrutement des salariés car les besoins varient en permanence, ce qui implique des
contrats courts, modifiables et a temps partiel. Mais au final les clients sont trés satisfaits des services rendus (Joél

Puissant nous dit a « 95% »).

En pratique : On peut joindre le SAD au 04 76 30 06 74 et le SSIAD au 04 76 30 27 42.

Les 2 structures sont logées (gracieusement) a la mairie de Valbonnais.

Un grand merci a tous ceux qui participent a ces associations pour le bien-étre de tous et surtout des plus fragiles de notre
territoire. C'est un engagement exigeant pour les salariés mais aussi pour les membres des deux bureaux et des deux
conseils d'administration : ce sont tous des bénévoles. 7
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1 source «Rouge» des Verneys, trés ferrugineuse.
les Verneys et qui va a la Croix.

+du train) la seule route pour aller a La Mure.

le La centrale Hydroélectrique AYES-Energie.

> dans la forét, direction Plafin.

qué par le panneau indicateur «Plafin 2 kms».

5. Toujours sur le PDIPR en direction de Plafin, prendre le virage en épingle sur votre gauche (un panneau VTT est le
seul repére). Passer a c6té des vestiges de la Moraine du glacier qui recouvrait tout la vallée de Valbonnais (le retrait des
glaciers a commencé il y a moins de 30000 ans).

6. Au panneau «Plafin 1,4 km», quitter le PDIPR en prenant sur votre gauche le chemin non balisé qui monte au canal.

7. Atteindre le canal du Beaumont. Une borne bleue indique «14.1», cela signifie que ce point est a 14,1 km du captage de
la Bonne a La Chapelle en Valjouffrey.

8. Avoir, en 10 minutes, la chambre d’eau ol une partie de son eau est captée pour dévaler la conduite forcée (hauteur de
plus de 250 m), afin de faire tourner les turbines a roue Pelton de la centrale électrique de Malbuisson (puissance 2 MW).
Reprendre ensuite le chemin pour remonter le canal. Noter les vestiges d'anciens ponts, parfois numérotés, qui sont
en fait des protections du canal par rapport aux avalanches ou aux chutes de pierre. Parfois de petites passerelles sont
posées au-dessus du canal, il ne faut pas monter dessus, ce sont des indicateurs en cas d'écartement des berges.

9. Avez-vous croisé l'arbre des amoureux ?

10. Au niveau de la Borne bleue 12.2, une éclaircie parmi les arbres permet d’avoir une belle vue sur la Motte Castrale.
11. Aqueduc pour traverser la combe avant 'éperon rocheux traversé par un tunnel. Admirer avec prudence le panorama.

12. Croiser et descendre a gauche le chemin des Saugniers (route du sel] qui relie les Verneys au Col de Pierre Grosse.
Attention le chemin est raide et trés glissant surtout en cas de pluie.

13. Atteindre la route des Sauniers entre les Verneys et les Angelas.
Prendre la route a gauche, direction les Verneys et rejoindre le point de départ.
















