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Sparfel, graine de champion
En remportant la derniére z
étape a La Mure, Aubin Repeére » En 2026,
Sparfel s'est offert le classe- cap sur la Chartreuse

ment général de I'Alpes Isere
Tour. Une nouvelle ligne de
prestige au palmareés de la
pépite de la NewGen de
Decathlon AG2R La Mondia-
le, 19 ans seulement, avant
de regarder plus haut?

a, il faut savourer,
(( c’est sir qu’on va
venir nous le pi-

quer... » A bord de la voiture
Decathlon AG2R La Mondiale
Développement, le directeur
sportif David Giraud exulte
déja. A ce moment précis, nous
sommes au pied de la derniére
difficulté du jour, la cote de La
Mure: «C’est bon, cette bosse
est taillée pour lui, ¢a va le fai-
re.» Tout bon.

Apres avoir résisté aux cinq
difficultés répertoriées dont
les interminables cols de Porte
etde Parquetout, aux
4000 métres de dénivelé du
parcours - une premiére pour
lui -, Aubin Sparfel a réglé le
groupe des favoris pour s’of-
frir une razzia: victoire d’éta-
pe, classement général,
maillot vert du classement par
points et maillot blanc du
meilleur jeune.

Quatre tops 5
en cing jours

«Je suis hyper content, c’est
une belle victoire aprés une
étape super dure, savoure le

4

Aubin Sparfel a cartonné sur les routes de 'Alpes Isére Tour en s’offrant une victoire d’étape,
le classement général, le maillot vert du classement par points et le maillot blanc du meilleur
jeune. Photo Le DL/Jean-Baptiste Bornier

Vosgien qui porte ses 19 ans a
peine sur son faciés. L'objectif
était de faire une étape, mais
de tout gagner... C’est vrai-
ment cool. » Plusieurs belles
récompenses apres quatre
premiéres journées en mode
hyperactif: 4¢ de la deuxiéme
étape, 2¢ des deux suivantes...
Etenfin la gagne.

«I1 fallait se payer », pose le
DS isérois de I’équipe savoyar-
de. Car, méme sans Paul Seixas
initialement prévu mais repé-
ché sur le Critérium du Dau-
phiné, la Développement

d’AG2R La Mondiale a fait le
travail pour performer sur cet
Alpes Isére Tour en arrivant
dés lundi aprés un stage dans
le Jura pourrepérer les étapes,
et notamment les 80 derniers
kilomeétres du jour.

«J'ai souvent été blo-
qué par une
génération 2006
exceptionnelle »

Déja classé parmi les cyclo-
crossmen d’avenir (6° des der-
niers Mondiaux espoirs), vain-

queur en puncheur du Tour
du Finistére début mai au nez
et a la barbe des profession-
nels, Aubin Sparfel confirme
également des aptitudes en
montagne.

«Gagner devant les pros m’a
donné beaucoup de confiance,
mais je n’avais jamais rempor-
té de classement général, ex-
plique le premier vainqueur
francais de ’AIT depuis Paul
Poux en 2012. J’ai souvent été
bloqué par une génération
2006 exceptionnelle chez les
juniors avec Paul (Seixas) ou (le

Aprés la Matheysine, PAlpes
Isére Tour s’achévera en
Chartreuse I'année prochai-
ne. Comme chaque année
depuis 2021, la derniére des
cinq étapes s’invite dans le
Sud de I'Isére pour un con-
centré de montagne. En 2026,
une étape reliant Le Cheylas a
Miribel-les-Echelles conclu-
ra, donc, la semaine.

Danois Albert Whiten) Philip-
sen. C’était limite plus dur que
de gagner aujourd’hui (rires). »

Un triomphe de la maturité a
La Mure? L’Alpes Isére Tour
était «une course de prépara-
tion» pour le Baby Giro (15-22
Jjuin) ou Sparfel retrouvera no-
tamment le précédent vain-
queur de I'AIT sur sa route: le
Belge Jarno Widar. «C’est str
que maintenant que j’ai vu ce
que je pouvais faire sur de lon-
gues ascensions, ¢a peut re-
hausser mes objectifs», avoue-
t-il.

Lasuite - aprés notammentle
Tour d’Alsace, les champion-
nats de France de I’Avenir en
aoit, et la saison de cross -
pourrait, elle, se situer un cran
plus haut. «Pas sar qu’il fasse
deux ans avec nous », souffle
David Giraud, déja convaincu
que son poulain va “faire le
jump” en World Tour en 2026.
o Julien Morin

Vu de la voiture / Le coup parfait de Decathlon AG2R

«Victoire d’Aubin Sparfel,
Decathlon AG2R La Mondia-
le Développement.» Le
dernier message de radio
course audible dans la voitu-
re de I'équipe savoyarde
avant I’explosion de joie.
Apres dix secondes d’atten-
te, le temps du sprint qui en
ont paru cent, le directeur
sportif David Giraud et Ju-
les, le mécanicien, peuvent
enfin relacher la pression.
Un dernier coup de «dis Siri»
pour partager la nouvelle
avec un membre du staff au
bout du fil, et les embrassa-
des générales.

La tactique était parfaite-
ment ficelée. «Aujourd’hui
on suit Louic (Boussemaere)
et Aubin », glisse Giraud
avant d’allumer le moteur.
Mais tout n’a pas forcément
souri. «On a qui devant?
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(Colin) Savioz, un Soudal
Quick-Step, un PicNic...
Parfait, tout ce qu'on ne
voulait pas», énumere le
directeur sportif au moment
des premiéres attaques dans
le col de Porte. Quelques
instants avant de remonter
le Belge Gianluca Pollefliet,
le premier équipier de De-
cathlon AG2R distancé: «Je
suis nul...»

«Ce soir, c’est biére
pour tout le monde »

«Dis Siri, peux-tu appeler
Kevin Fouache (directeur
sportif des Ul9 de Decathlon
AG2R, mobilisé pour 'assis-
tance parmi d’autres) ? » Sans
oreillette, on se débrouille
comme on peut: a coups de
consignes gueulées a la
volée et de petits mots atta-
chés aux bidons tendus aux

ravitaillements. «Kevin,
Antoine (L’Hote) doit contrd-
ler, Louic tenter de prendre
un coup d’avance au kilome-
tre 100.» Pas «top top », le
Belge de 18 ans Boussemaere
s’exécute, pour se transfor-
mer en relais de luxe pour
Aubin Sparfel aprés le col de
Parquetout.

Et vient le temps des cal-
culs, une fois le peloton des
favoris dégrossi. «Je vais te
faire répéter, mais le PicNic
(Matteo Vanhuffel, 3¢) il est a
combien d’Aubin? Et le
Visma (Piettro Mattio) il est
o, distancé ? Ok. (Maxime)
Decomble (2¢) est derriére,
donc il ne faut pas qu’il ter-
mine devant Aubin et c’est
bon. » Le scénario devient
méme idéal quand le cham-
pion de France espoir du
chrono de la Groupama-FDJ

= - al
Lavoiture de Decathlon AG2R La Mondiale a vécu une belle

journée avec la victoire d’Aubin Sparfel. Photo Le DL/J-B.B.

se met arouler dans les
derniers hectométres, en
poisson-pilote inattendu
pour Sparfel. «On I'a si-

gné? » rigole le mécano. Un
relais qui vaudra une belle
prise de bec entre Decomble
et son DS au pied du po-

dium.

Chez “D4”, on exulte. «Ce
soir, c’est biére pour tout le
monde», lance David Giraud,
le moteur coupé. «Et toi, tu
reviens quand tu veux»,
glisse-t-il a notre attention.

o J.M.
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Baup: «Haletant jusquau bout »

La 34¢ édition de I'Alpes
Isére Tour s'est achevée
dimanche avec la victoire
d’Aubin Sparfel (Decathlon
AG2R La Mondiale Déve-
loppement), premier suc-
ces d'un Francais depuis
2012. Le bilan avec l'organi-
sateur Michel Baup.

® Sur la 34¢ édition: «Une
réussite totale »

«C’était une réussite totale.
Tout s’est enclenché comme on
le souhaitait avec un super pla-
teau et les coureurs ont fait la
course du début ala fin. La
preuve c’est que ca a été hale-
tant jusquaux derniers meétres.
Une victoire francaise, ¢a fait
plaisir aussi: on a la reléve de
demain etrien que ¢a, c’est une
réussite. Comme d’habitude,
nos bénévoles ont fait un tra-
vail exceptionnel: ils ont été
tellement disponibles, convi-
viaux avec tout le monde, c’est
I’esprit de cette course. Tant
qu’ils seront comme ¢a, on peut
soulever des montagnes. Et on
va en soulever d’autres avec la
Classique des Alpes samedi
prochain, I’Alpes Grésivaudan
Classic féminine dimanche et
les championnats de France de
I’Avenir au mois d’aotit. »

® Sur le vainqueur: «Ila
été présent tous les jours»

«Quand on a su que Paul Sei-
Xas ne venait pas, on avait un
peude déception, maisles gens
de Decathlon AG2R La Mondia-
le nous ont dit “ne t’inquiéte
pas il y aura Aubin Sparfel”. Et

Michel Baup, président du COTNI, organisateur de ’Alpes
Isére Tour. Photo Le DL/Guillaume Drevet

lerésultat estla. Ila fait une trés
belle course, a été présent tous
les jours, je pense qu'on enten-
dra parler de lui trés prochaine-
ment et encore longtemps. »

® Sur I'édition 2026:
«Encore une étape
en discussion»

«On travaille déja pour I'an-
née prochaine car on avance
toujours un peu de maniére a
étre prét dés qu'on le peut. Les
indiscrétions c’est que l'arrivée
finale se fera a Miribel-les-
Echelles, en Chartreuse. Ce se-
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28 mai

o @alpesiseretour

ra un beau rendez-vous car le
parcours sportif sera trés inté-
ressant avec un départ donné
au Cheylas (dans la vallée du
Grésivaudan). Voila la premiére
nouveauté que ’on peut don-
ner pour ’'année prochaine,
pour le reste des étapes il fau-
dra attendre un peu. Il y a une
étape encore en discussion,
mais on travaille dessus et on a
bon espoir d’arriver a faire un
programme qui nous corres-
pond et va dans le sens de ce
qu’on veut batir.»

o Recueilli par Julien Morin

LE DEPARTEMENT)

Les maillots distinctifs @ Sparfel rafle la mise,
Guillaume Bagou honoré pour Charvieu-Chavagneux

Guillaume Bagou du CCIC (a gauche) a remporté le maillot
des sprints intermédiaires et Jean-Loup Fayolle (a d.) a gagné
le classement de la montagne (et celui de la combativité). Les
autres maillots individuels (points et jeunes) ont été
remportés par Aubin Sparfel. Photo Le DL/Jean-Baptiste Bornier

» Lesrésultats

Etape 5:1. SPARFEL (DAD) en
4h56°40;2. Meehan (AIX/IRL) a
0'01”; 3. O’Brien (LTF/IRL) m.t.;
4.DECOMBLE (CGF)am.t.; 5.
DAUMAS (CGF) a0°04”.
Général: 1. SPARFEL (DAD) en
19h24°16”; 2. DECOMBLE (CGF)
40’14” ;3. Vanhuffel (DPP/BEL) a
029”; 4. Pesenti (SQD/ITA) a
0'51";5.Bock (CGF)a 052" ;6
Mattio (VLD/HOL)a125”; 7.
LAURANS(VVB)al2s8”;8.
SAVIOZ (CCIC)a133”; 9. Valenti
(ICA/CAN) a140”;10. DAUMAS
(CGF)a2'05".

isere

Par points: 1. SPARFEL (DAD) 81
points; 2. Kretschy (ICA/ALL) 50
pts; 3. Soenens (SQD/BEL) 48 pts.
Montagne: 1. FAYOLLE (ABB) 42
points; 2. DAUMAS (CGF) 30 pts;
3.Meehan (AIX/IRL) 20 pts.
Jeunes:1. SPARFEL (DAD) en
19h24°16” ; 2. DECOMBLE (CGF)
40’14”; 3. Vanhuffel (DPP/BEL) &
029”

Sprints:1. BAGOU (CCIC) 12 pts.
Par équipes: 1. Continentale
Groupama-FDJ en 54h14°28” ; 2.
Soudal Quick-Step Devo a4°31”;
3.Arkéa B & B Hotels Continenta-
lea1617”.
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Epreuve Hommes Elite UCI classe 2.2

alpesiseretour

Mercredi 28 mai 2025

° Charvieu Chavagneux - Charvieu Chavagneux

Jeudi 29 mai 2025
Dolomieu (VDD) - Satolas et Bonce (CAPI)

Vendredi 30 mai 2025
Colombier-Saugnieu (CCEL) - Jons (CCEL)

Samedi 31 mai 2025

Primarette (EBER) - Saint-Maurice-I"Exil

Dimanche 01 juin 2025

Saint-Joseph de Riviére (C.C Coeur de Chartreuse)

@ @AlpeslsereTour

La Mure (C. Communes de la Matheysine)

www.alpes-isere-tour.com

CAP

>Cenmnaus

Pricaralds // Fllhee

| ]
@ @ 90°WEST
. AR

P | e

I@ Dapﬁml $ J@ ccmunnlsEREI
S!(}ufmminlmmzv

seemti | Mre | X | A
Seoreec | evcoer@ | EEIEIE Pici...



