|

GUILLAUD

Lundi

Mardi

Conseil
diététique

Jeudi

Vendredi

a®
" "y

du 27 mail au 2 juin 2029

Taboulé
Filet de poisson label MSC meuniére
Epinards en béchamel

Carré du Triéves label HVE de Clelles ° M
Péche HVE de la Vallée du Rhone ® eh “

Alternatif : Omelette ° o
S 100 %

Menu ﬂ@?@@ﬂﬁmﬁ L
Carottes HVE de I'lsére rapées pe A/tel’hat;{,

de Saint Jean a la sauce tomate
Fromage blanc nature
Cake a la framboise de I'Etape Gourmande e o o

MANEER MIEWK FORME & SANTE «’ Cur unde

1 NOS
fois par JOUR du PAIN
i complet ou aux céréales, artena| es

PATES, SEMOULE OU RIZ. éOCAUX

Salade de pommes de terre HVE ciboulette ", .
.y . : rganication

Emincé de volaille frangaise au curry

Haricots verts de produvcteurs

Meule de Savoie de la Dent du Chat ina/e’,bem/ahtc de

Fraises label HVE de Bougé-Chambalud Fraises, abricots,

Alternatif : Curry de pois chiches - .
péehes, cerice,

prunes, poires,
pommeg ..
Salade verte HVE de chez Baptiste Lemoine )
Sauté de beoeuf a la Provencgale de notre région \
Torsades '
du GAEC de la Grange QP

Compote de pommes HVE de la ferme des Cerises
Alternatif : Torsade sauce petits pois & légumes

(ec Fruitiers Daa/b/u’n oIS,
Chanas danc lTeére.

En savoir plus... www.guillaud-traiteur.com



