) Menus théme 100 %

= du 17 au 23 juin 2029 (
GUILLAUD
Menu 100 % FRAZCHEVR L

Salade de pommes de terre HVE & ciboulette
Quiche a la volaille frangaise o o

Lundi Carottes label HVE de I'lsére rapées °
Bleu AOP du Vercors Sassenage o
Péche HVE de la Vallée du Rhone M
Alternatif : Quiche au fromage de Rives eh “

i ALTERBATEF 0 GASPI

Radis
Rougail végétal ° &(’S’leﬂe

Mardi Riz %
Tomme du Chatelard d’Eydoche % é A A
Compote . ./ . c e

MANGER MIEWK FORME & SANTE «’ ZO 0 M
Conseil ] 1
diététique petite quantité par CUr nos
- ' JOUR d’HUILE DE colza,
o olive ou noix. -
| partenaires
Concombre en vinaigrette éOCAUX
) Haut de cuisse de poulet frangais aux herbes

Jeudi Petits pois au jus .

Petit suisse Coopérative de
de I'Etape Gourmande récolte et
Alternatif : Omelette trancformation dv
lait de montagne.
Menu de (o cymphonie @ GASPL n

Salade verte vivace label HVE de Jarcieu 3

Vendredi Pennes a /a symphonie fantactique

sauce carbonara (viande frangaise)
Fromage blanc nature Zmpérial

Damnation de Fraises label HVE Iséroises
Alternatif : Penne sauce lentilles corail

AB Paul Faare & Autrang pour lfercore (ait, ;
a Villard-de-Lans dans /Teére. 7

En savoir plus... www.guillaud-traiteur.com %A



