Salade de ©7) & ciboulette
Sauté de porc de chez Carrel ©® 3 ['Irlandaise
Carottes HVE de St Prim au jus

Fromage a tartiner aux herbes ©”

Kiwi HVE de chez Savajol ?9

Alternatif : Quenelles a la creme

Touds

Salade verte

Boulettes de boeuf de chez Carrel ¢® 3 |la tomate
Pommes noisettes

Buchette

Purée de pommes HVE de la ferme des cerises ¢®
Alternatif : Tomate farcie végétale

C'ae&p«méw,m lo. marmoblle
Aw@tfﬂiﬁema&bn, m.aibqua
ua'@'eefemangw?

Un indice, je suis omnivore.

Mard

Macédoine

Filet de colin label MSC a l'osceille
Semoule

Tomme de nos montagnes “®
Orange

Alternatif : Blanquette de légumes

Salade de lentilles

Quiche au fromage de nos Alpages ¢®
Ratatouille

Yaourt nature de chez Collet “2

Cake au caramel d’lsigny Gourmand ©®
6anmcéuéa&¢& eé&xm GOaMmau& (38)

Comme la marmolle, chez
Guifeamf, nous. avons. fail
des. réserves de Ce,

powr Cenir- boul C i ?
Notre ratatouille a été cuisinée

avec les légumes de nos
producteurs locaux.

Ces menus sont validés par Myléne Reynaud notre diététicienne et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

J Toutes nos viandes sont d'origine France et/ou locale sous réserve d’approvisionnement.Les plats contiennent des allergénes
majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits'a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux,
sulfites, lupin, mollusque.
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