€D g oAntan aterses Aromatiques
Guittauo MENUS a 30 mars au 5 avril 2026

Traitevr

LUNDI

Menu Alternatif

-]
®
Salade de lentilles & choulerie
Raviolis aux 4 fromages de chez Saint Jean (?®)
sauce au Basilic

Yaourt nature
Abricots secs

MARDI

Menu Western

Macédoine

Macédoine, mayonnaise, fromage blanc, sel, moutarde, persil.
Saucisse Toscane de chez Carrel 8

Potatoes

Sauce américaine

Pomme BlO de la Coccinelle 8

Alternatif : Merguez végétale

Le coing

est le fruit du

cognassier au
got acidulé.

JEUDI

Chou rouge

Sauté de boeuf de chez carrel ®® 3 la mexicaine
Riz

Petit suisse nature

Cake aux pépites de chocolat 8

Alternatif : Chili sin carne

VENDREDI

Concombres en vinaigrette

Petit colin MSC sauce aurore

Purée de pommes de terre HVE ©® et navets
Fromage de chez papilles d’Ardéche ©7)

~ Compote de pommes & coings

| Alternatif : Pavé végétal

Ces menus sont validés par notre service diététique et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements. Toutes
nos viandes sont d'origine France et/ou locale sous réserve d’approvisionnement.Les plats contiennent des allergénes
majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride
sulfureuy, sulfites, lupin, mollusque.
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